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COMUNICATO STAMPA   

11° CONGRESSO NAZIONALE FEDERASMA
“ASMA E ALLERGIE: CONOSCERE, ASCOLTARE E INTERVENIRE”

A Bari una tre giorni scientifica sulle patologie respiratorie
con oltre 150 esperti e le principali Associazioni dei Pazienti

Milano, 10 Maggio 2005. Si apre giovedi 12 maggio p.v. e prosegue sino a
sabato 14 presso l’Hotel Palace di Bari, l’11° Congresso Nazionale di
Federasma, la Federazione Italiana delle Associazioni di sostegno ai malati
asmatici e allergici.

Circa 150 specialisti in malattie dell’apparato respiratorio, allergologia e d
immunologia clinica e medicina generale, provenienti da tutta Italia, affiancati
dai responsabili delle più attive associazioni italiane dei pazienti (ca. 30 Onlus),
affronteranno temi sempre più attuali e importanti per l’opinione pubblica,
quali: i fattori ambientali che possono aggravare le patologie respiratorie e le
attività di prevenzione attivabili a protezione dei pubblici più sensibili (bambini,
adolescenti, anziani e mondo femminile).

Oltre agli importanti simposi medico-scientifici che animeranno il Congresso,
questa edizione riserverà un’attenzione particolare anche alle associazioni dei
pazienti, dedicando loro una serie di workshop formativi e specifici momenti di
confronto, per generare una cultura condivisa e sviluppare modalità comuni
d’approccio e di divulgazione delle informazioni a livello nazionale.

La cultura delle patologie respiratorie è infatti così scarsamente diffusa che, in
base ad una recente ricerca americana dell'Environmental Protection Agency
(EPA), più del 70 per cento degli stessi malati di asma non prende alcuna
precauzione per evitare i principali fattori che scatenano i sintomi asmatici,
quali: esposizione al fumo, agli acari della polvere, etc., che possono scatenare
attacchi asmatici o essere una concausa dell'insorgenza dell'asma nei bambini.
E in Italia il quadro non è più consolante, se si considera che da una ricerca
presentata pochi giorni fa, il BelPaese, con oltre 10milioni di individui affetti d a
tali patologie, si classifica fra gli ultimi in Europa per qualità di cure delle
malattie respiratorie.

Carlo Filippo Tesi – Presidente di Federasma – nell’esprimere grande
soddisfazione per il lungo cammino percorso e i lusinghieri risultati ottenuti in
questi anni dalla Federazione, sottolinea con forza quanto ancora resti da fare
per contrastare tutte le patologie respiratore e le allergie che sono in costante
aumento, soprattutto in termini di prevenzione, nei confronti di bambini e
adolescenti, sottoposti loro malgrado ai maggiori rischi respiratori e allegici.
- Già oggi Federasma è pronta ad affrontare una nuova fase di sviluppo e a
collaborare ancora più strettamente con le associazioni dei pazienti, - h a
dichiarato Tesi - per valorizzare e divulgare le comuni istanze di salute dei
cittadini e con l’obiettivo di chiedere all’unisono: una maggiore attenzione d a
parte delle Istituzioni sanitarie e un’intensa attività educativa-informativa a
favore dell’opinione pubblica italiana.-


