
 

 
Comunicato stampa 

 
Sì al vaccino contro l'influenza AH1N1 

anche per i bambini asmatici e allergici 
Confortanti e chiarificatori i dati emersi dall’incontro promosso a Palermo  

 
Palermo 24 Novembre 2009 – Si è concluso nella giornata di oggi a Palermo l’incontro dal 
titolo “Il Bambino asmatico ed allergico e l’influenza AH1N1”, promosso dall'Associazione 
A.R.I. AAA3 Onlus, Associazione per la ricerca nell'infanzia in materia di Allergia Asma 
Ambiente Onlus, confederata FEDERASMA- Federazione Italiana delle Associazioni di 
Sostegno dei Malati Asmatici e Allergici. 
 
L’obiettivo dell’incontro è stato quello di dare la possibilità ai genitori di bambini affetti da 
patologie allergiche ed asmatiche di confrontarsi con esperti del settore. “L'esigenza raccolta 
da A.R.I.-AAA3 Onlus - ha dichiarato la Presidente Monica De Simone -  è nata infatti dal 
crescente clima di confusione che si è creato attorno alla natura e soprattutto agli effetti di 
questa influenza. Punto estremamente delicato resta la sicurezza del vaccino e la 
necessità della sua somministrazione anche nei bambini affetti da patologie come asma e 
allergie”. 
 
Chiara e senza alcun tentennamento, la  dichiarazione resa nel corso dell’incontro dal professor 
Francesco Vitale – Ordinario del Dipartimento Igiene e Medicina Preventiva, Università degli 
Studi di Palermo, Componente Comitato Regionale per le pandemie: “ Ci uniamo alle 
raccomandazioni ufficiali, ormai più volte rese note dalle Istituzioni: le categorie a 
rischio e tra questi i malati cronici,  si vaccinino.  
 
“I soggetti allergici ed asmatici, in quanto affetti da patologie croniche, rientrano nelle 
categorie dei soggetti a rischio”. Con estrema serenità, ha aggiunto il professor Vitale - la 
medesima con la quale i genitori dei bambini allergici ed asmatici, mai prima di aver comunque 
consultato il proprio medico di famiglia, hanno sempre vaccinato i propri bambini contro 
l’ordinaria influenza, vaccinino i loro figli anche contro l’influenza AH1N1”.  
 
“I vaccini sono sicuri, non si può pensare che i Governi di tutto il mondo, per riportare le 
parole del Viceministro alla Salute, Ferruccio Fazio, utilizzino dei vaccini che non sono sicuri. A 
dimostrazione di ciò – ha aggiunto e concluso il professor Vitale – basti pensare che negli Stati 
Uniti, Nazione paladina dei diritti di libertà individuali, si sta procedendo all’obbligatorietà 
del vaccino per gli operatori sanitari, derogando pertanto al diritto individuale di non 
vaccinarsi”. 
 

Sandra Frateiacci – Presidente di Federasma Onlus – ha dichiarato da Roma: “ Incontri di 
questo genere sono di assoluta importanza per i genitori di migliaia di bambini asmatici e/o 
allergici. I dubbi e le perplessità sono tanti e del tutto comprensibili. Occorrono trasparenza e 
chiarezza per affrontare con serena consapevolezza questa ondata di emergenza che si è 
scatenata attorno a questa forma influenzale. Io stessa, mamma di un bambino asmatico ed 
allergico, ho vaccinato con estrema serenità il mio bambino”. Mai dimenticare – ha aggiunto e 
concluso la presidente della Federazione – che il primo interlocutore a cui ci si deve 



 

rivolgere resta sempre il proprio medico di famiglia, che conosce la storia dei nostri  
bambini  ed ha pertanto un quadro chiaro e completo della sua specifica patologia”. 

In italia più di tre milioni di individui vivono il disagio di essere asmatici e la prevalenza della 
malattia è in rapida crescita, a livello mondiale, soprattutto nei bambini e nei giovani. 
L’allergia, che riguarda oltre 10 milioni di individui, costituisce invece la terza causa di 
malattia cronica nel nostro Paese, e anche in questo caso, l’incidenza su giovani ed infanzia 
va aumentando in maniera allarmante. 
 

“A Palermo il 40% dei bambini è allergico -  ha reso noto Fabio Cibella, tra i relatori 
dell’incontro e primo Ricercatore IBIM-CNR oltre che Componente del Comitato Scientifico 
A.R.I.-AAA3 ONLUS – Il dato è preoccupante – ha aggiunto il ricercatore – in quanto equivale 
al 15% in più della media nazionale, ed oltretutto con un incremento galoppante, del 10 
per cento, negli ultimi due anni”. 

 
 
All’incontro sono intervenuti: 

Maria Antonietta Bullara - Dirigente Generale, Dipartimento 

Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico, Assessorato Regionale Sanità, 

Regione Sicilia. 

Fabio Cibella – Primo Ricercatore IBIM-CNR, Componente Comitato 

Scientifico A.R.I.-AAA3 ONLUS. 

Monica De Simone - Presidente A.R.I.-AAA3 ONLUS 

Stefania La Grutta – Pediatra, Presidente Comitato Scientifico A.R.I.-AAA3 ONLUS  

Francesco Vitale – Ordinario Dipartimento Igiene e Medicina Preventiva, Università degli 
Studi di Palermo, Componente Comitato Regionale per le pandemie 
 
Franco Volpe – Segretario Provinciale FIMP Palermo 
 
FEDERASMA Onlus, Federazione Italiana delle Associazioni di sostegno ai malati asmatici e 
allergici, è impegnata dal 1993 nel difficile compito di difendere i diritti dei pazienti asmatici ed 
allergici. Un lavoro svolto con dedizione e passione da tante persone impegnate ad accrescere 
la conoscenza di queste malattie sottovalutate e, nella maggior parte dei casi, non 
adeguatamente trattate, al fine di migliorare le condizioni di salute e la qualità della vita di 
coloro che ne sono colpiti. 
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